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Força Aérea: Primeira Sargento-Mor nas Forças Armadas 

Pela primeira vez uma mulher alcança o posto de Sargento-Mor nas Forças Armadas 

 

Com data de promoção de 1 de julho, mesmo dia em que a Força Aérea celebrou 71 anos, a cerimónia 

decorreu ontem, 20 de julho, no Instituto de Defesa Nacional, local onde atualmente presta serviço. Trata-

se da primeira mulher nas Forças Armadas a alcançar o posto máximo da categoria de Sargentos. 

Com 49 anos e natural de Vila Franca de Xira, a agora Sargento-Mor Sandra Antunes ingressou na Força 

Aérea em 11 de abril de 1994, na especialidade de Operador de Informática. Ao longo da carreira passou 

pela Base do Lumiar, Instituto de Saúde da Força Aérea e Comando Aéreo. 

A Força Aérea foi o primeiro ramo das Forças Armadas a incorporar nas fileiras militares do género 

feminino. Depois das enfermeiras paraquedistas em 1961, em 1988 a Força Aérea abriu as portas da 

Academia da Força Aérea às duas primeiras cadetes para ingresso em pilotagem aeronáutica e, a partir do 

início dos anos 90, foi permitido o ingresso das mulheres em todas as categorias. 

 


